
Zo maak je je eigen dekbed 
Materialen 

• schone gewassen schapenwol  
• katoenen stof  
• kaarden of kaardmolen  
• naaimachine  
• naaigaren  
• liniaal  
• potlood  
• schaar  
• biesband  

En zo ga je te werk: (zie tekening hieronder) 

Leg de stof goed haaks op elkaar. Speld de kanten eventueel aan elkaar vast. Teken met liniaal 
en potlood hokken van 20 x 20 cm op de katoen. 
Stik de lange banen (a - a) op de potloodstrepen door (dubbele stof). 
Stik ook de middelste korte baan (b - b) door. 
Aan twee kanten heb je nu sleuven waar je de wol in kunt stoppen.  
Stop in ieder vakje van 20 x 20 cm ongeveer 20 ? 25 gram schone gekaarde wol. 
Stik dan de volgende baan door. 
Zo vul je de eerst de ene helft van het dekbed op, daarna de andere helft. 
Als alle vaktjes opgevuld zijn naai je biesband om de zijkanten. 

 



 

Het kaarden met een kaardmolen. 

Met een kaardmolen krijg je in een korte tijd een mooi lang vlies. Ga regelmatig van links naar 
rechts met het invoeren van de wol. Je kunt de te kaarden wol tevoren per vlies wegen. Zo 
ontstaan er vliezen die even dik zijn. De vliezen moeten niet te dik zijn, deze zijn moeilijker om 
te delen. Zeker met lange wolvezels is dit een precies werk. Om de vliezen van de kaardmolen 
te delen voor een werkstuk druk je met een vlakke hand licht op het vlies en trek je met de 
andere hand de vezels uit elkaar. 
Het is af te raden te knippen, omdat dan te borstelige randen ontstaan. 

Er moet nog opgemerkt worden dat sommige wol wel 2 ? 3 keer gekaard moet worden om een 
mooi regelmatig vlies te krijgen. Dit geldt zowel voor handkaarden als voor een kaardmolen. 
Gekaarde wol, zoals die in de handel verkrijgbaar is, moet voor het maken van een mooi 
regelmatig vlies opnieuw gekaard worden. 

 

En zo kun je vuile schapenwol wassen. 

Doe de wol in een emmer en vul de emmer met handwarm water (ongeveer 40 graden). De wol 
moet helemaal onder water staan. Laat het een kwartiertje staan. Nu het vuile water laten 
weglopen. Druk het water goed uit de wol. Niet wringen!! 
Vul de emmer opnieuw met handwarm water en laat de wol nog eens een kwartier in het water 
staan. 
Het water weg laten lopen en de wol goed uitdrukken. 
Is de wol erg vuil dan deze handeling nog een keer herhalen. 

De emmer nu weer met handwarm water vullen, waaraan een goed wolwasmiddel is 
toegevoegd. De wol er in doen en een kwartiertje laten staan. Water weg laten lopen en de wol 
1 keer spoelen met handwarm water. Deze simpele wasbeurt nog een keer herhalen. 

De wol mag gecentrifuceerd worden. Doe het dan in een sloop. Laat de wol liggend drogen. Dat 
mag niet in de zon. 

Met dank aan Alie Stok voor deze beschrijving. 


