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SKEELER RUGZAK VAN TAFELZEIL 
 
Benodigdheden:  

• Zeil 140 x 220cm 
• Bijpassende stof voor schouderbanden (reststuk) 
• Band voor naadafwerking zoals synthetisch biaisband of keperband 
• Nestelringen + gereedschap 
• Reststukje stof voor versteviging 
• Rugzakband + gespen + fiberfill (of gebruik schouderbanden van oude 

rugzak) 
• Festonhaak + sluitklip (of gebruik een reclame keykoord) 
• Koord met koordstopper en evt. einddopjes 
• Dik materiaal voor de bodem, bijv. zo’n alu slaapmatje 
• Garen 
• Spelden 
• Schaar 
• A-4 of patroonpapier 
• potlood 

 
Tip: Als je én tas van dubbel tafelzeil niet stevig genoeg vindt, kun je nog extra 
canvas meestikken tussen het zeil in.  
 
1. Plak ’n paar A-4tjes aan elkaar en leg 
daarop een skeeler. Trek met ’n potlood 
eromheen zodat je ’n laarsvorm krijgt. 
Teken evt. de vorm wat bij, net zolang tot 
hij goed is.  
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2. Zet de 2 skeelers naast elkaar en teken 
de breedte af.  

 
3. Knip nu uit tafelzeil 1 x de laarsvorm en 
1  x in spiegelbeeld.  

 
4. Hou hierbij ’n royale zoom in aan de 
bovenkant.  

 
5. Knip nu de laars en het spiegelbeeld 
nogmaals zodat je ’n dubbelzijdige laars 
hebt. Hiervoor gebruik je niet het papieren 
patroondeel maar de uit het zeil geknipte 
laarsvorm.  
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6. Gebruik voor het naaien van het zeil 
een teflonvoetje.  

 
7. Meet nu met je meetlint rondom de 
laarsvorm zodat je de lengte weet voo het 
tussenstuk, hou dit ruim aan. Knip nu uit 
het zeil het tussenstuk, de breedte had je 
al gemeten en nu weet je ook de lengte. 
Knip dit ook weer 2x (binnen- en 
buitenkant).  

 
8. Als je de zijpanden van de rugzak 
versieren wil, moet je dat nu doen. Stik de 
applicatie in het midden, zodat je straks 
nog ruimte hebt om rondom de laars 
teveel zeil weg te knippen. 

 
9. Houd de laarsvorm naast je 
rechtopstaande skeeler en kijk of de 
hoogte goed is. Zo nee, bijknippen.  

 

10. Knip nu uit de stof stroken, breedte 
van de laars en zo’n 10 cm hoog.  
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11. leg de stroken boven aan de 
laarsvorm zodat je straks extra 
versteviging hebt voor de nestelringen. 
Zet. evt. met een beetje lijmspray vast.  

 
12. Stik de laarsvorm tegen het 
spiegelbeeld vast, je stikt nu ook de 
stofstrook vast. Je hebt nu twee 
dubbelzijdige laarsvormen, zodat je aan 
de buiten- en binnenkant zeil hebt. Stik 
ook het tussenstuk dubbel.  

 
13. Knip evt. wat uitstekend zeil weg.  

 
14. Speld nu in de naad de tas in elkaar 
met de naden naar buiten.  
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15. Je kunt de tas nu neerzetten, alhoewel 
die wel wat inzakt. en zo ziet de 
binnenkant er ongeveer uit.  

 
16. Je kunt nu de skeelers passen. Als de 
tas veel te groot is, kun je bij de 
laarsvorm bijv. 2 cm in de rondte 
wegnemen. Dus spelden verwijderen, 
opnieuw stikken en daarna wegknippen.  

 
17. Als de grootte goed is, speld je 
opnieuw de tas in elkaar en kun je kijken 
hoeveel lengte van het tussenstuk moet 
afknippen. Als je heel goed bent, klopt dit 
allemaal. 
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18. Nu je weet dat het tussenstuk de 
juiste lengte heeft, breng je ook hier aan 
de bovenkant (voor- en achter) een 
verstevigingsstrook stof aan. Je moet 
hiervoor een klein stukje van het stiksel 
loshalen.  

 
19. Knip nu van het rugzakband stukken 
van 45 cm voor de schouderbanden. Knip 
uit stof (of zeil) 4 driekhoekjes van 7x7cm 
(let op! nog naad aanknippen). Stik 2 
driehoekjes met de g.k.o.e. * en stik 
hierbij het band bij de punt van de 
driehoek tussenuit. De boel omdraaien en 
doorstikken. Zorg dat je elkaar 
spiegelbeeld hebt.  

 

 
20. Leg het hele tasgevaarte onder de 
machine en stik op het 1ste stiksel de delen 
aan elkaar.  
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21. Speld het band om de laarsvorm en 
stik het vast. Stik hierbij de driehoekjes 
met schouderbanden tussen uit, 
ongeveer2 cm van de bovenkant. De 
driehoekjes wijzen het de punt naar 
binnen en het schouderband wijst naar 
boven.  

 

 
22. Knip nu een rechthoek uit het 
overgebleven zeil voor de klep. Je neemt 
iets minder dan de breedte van de tas en 
ongeveer 20 cm hoog. De zijkanten op 
elkaar stikken.  

 
23. Neem nu een klein schaaltje en teken 
een ronde hoek.  
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24. Knippen en rondom band aan stikken.  

 
25. Sla nu in de bovenrand de 
nestelringen. Bepaal zelf hoe je het koord 
wilt laten lopen en pas daar het aantal 
nestelringen op aan.  

 
26. Knip nu uit dezelfde stof of zeil van de 
driehoekjes, stroken van 8x33 cm (let op: 
nog naad aanknippen). Knip deze zelfde 
maat uit dik fiberfill.  
Knip nu van het schouderband 2 stukjes 
van 5 cm en haal dat door de 
rugzakgespen.  
Knip eveneens uit de schouderband een 
stuk  van ongeveer 14 cm voor de 
draaglus. 
Stik nu van de stof en fiberfill dikke 
schouderstukken en stik daarbij het band 
met de gespen tussenuit.   

27. Speld de dikke schouderband op het 
achterpand (gespen wijzen naar beneden) 
en stik e vast met een kruisstiksel. Speld 
hierop de draaglus en tenslotte speld je de 
klep hieroverheen. Stik de klep in het 
midden van het achterpand langs de 
bovenrand vast. je stikt hierbij de dikke 
schouderbanden en draaglus tussenuit. JE 
doet dit aan de buitenkant met de ronde 
hoeken naar beneden. Als je de klep 
optilt, ziet het er zo uit. (foto 2)  
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28. Knip 2 stukken koord van 60 cm. 
Speld nu ook bij de bovenrand van de tas 
het band op en speld m.a. het koord 
tussenuit. Stik het geheel rondom vast. 
Stik hierbij het koord goed vast.  

 
29. Rijg het koord door de nestelringen. 
Bevestig de koordstopper en leg knoopjes 
in de uiteinden van het koord. Je kunt nog 
koordeindstukjes gebruiken. 
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30. Neem nu de reclame keycord en maak 
het stiksel los waarmee de festonhaak is 
vastgestikt.  

 
31. Neem nu het vrouwtjesgedeelte van 
de sluitklip met het korte stuk band en 
speld dat op de voorkant van de rugzak. 
Meet natuurlijk even waar de klep 
ongeveer uitkomt en stik vast. De uiteinde 
van het band natuurlijk netjes naar binnen 
vouwen.  

 
32. Knip een stuk van ongeveer 15 cm 
van het reclamekoord en haal dat door de 
festonhaak. Stik dit nu vast aan de 
binnenkant van de rugzak, aan de 
bovenkant, onder het kruisstiksel van de 
schouderband. Zo is het aan de 
buitenkant niet zo goed te zien. Ook hier 
de uiteinde van het band netjes naar 
binnen vouwen. 

 
33. Stik nu het mannetjesgedeelte van de 
sluitklip op de klep. Zelf even meten hoe 
lang je het band wilt hebben en de 
uiteinden van het band netjes naar binnen 
vouwen.  
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34. Meet nu de bodem op de versteviging 
en stik het materiaal bijv. 4 dubbeldik op 
elkaar vast.  

 
35. Knip 2 gelijke stukken zeil en leg dat 
op het bodemmateriaal en werk het 
rondom af met band. Je hebt nu een dik 
stevig bodemmatje.  

 
36. Stop het bodemmatje in de tas en 
Klaar is Klara!!!  

 

 
 

 
 

 Deze online workshop is gemaakt door  
Hannie (spektakel)    

 


